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Evidências confiáveis.

Decisões bem informadas.  

Melhor saúde.
O que é a CochraneRehabilitation

A Cochrane Rehabilitation é uma área organizacional da Cochrane que serve de ligação entre o
mundo da Reabilitação e a comunidade Cochrane. Divulgamos a melhor evidência disponível e
procuramos aumentar a produção, melhorando a qualidade da evidênciaem Reabilitação.

A nossa missão é fomentar a produção, síntese, disseminação, implementação e impacto da
evidência em reabilitação a um nível individual, organizacional e em políticas de saúde. Adotamos
uma visão global para além das profissões, cultura, linguagem e recursos económicos. O nosso
objetivo é promover a prática clínica baseada na evidência, que integre a evidência científica, a
experiênciaclínica e os valores da pessoa/doente.

Quaissãoosnossosobjetivos

1. Criar uma rede global de Reabilitação que ligue todos os stakeholders e indivíduos
envolvidos na produção, disseminação e implementação da prática clínica baseada na
evidência.

2. Fomentar a aplicação de conhecimentos das revisões Cochrane relevantes para a prática
clínica de Reabilitação, divulgando-o por todas as audiências e intermediários relevantes,
em diferentesformatos e traduzindo para várias línguas.

3. Aumentar conhecimentos e competências:
a. implementar a prática clínica baseada em evidência em Reabilitação, através

da educação e formação de stakeholders;
b. produzir e sintetizar evidência relevante para a Reabilitação.

4. Melhorar a metodologia e síntese de evidência relevante para a Reabilitação.
5. Desenvolver estratégias específicas com projetos e atividades:

a. com um foco nas prioridadese necessidadesdos países em desenvolvimento;
b. para influenciar as políticas de saúde.

6. Sintetizar ou orientar para a síntese da melhor evidência disponível relevante para a
reabilitação, tendo em conta prioridades e necessidades emergentes identificadas.

Como estamos organizados

A Cochrane Rehabilitation é uma comunidade global. A direção é composta por um director, vice-
director, coordenadores de cada área e um comité consultivo internacional. Contamos com o apoio
de um “Advisory Board” que inclui as principais sociedades e revistas científicas de Reabilitação.
Existe ainda um conselho de representantes de países em desenvolvimento, orientado para a
formação profissionais de saúde e Educação para Saúde.

As nossas sedes localizam-se em Milão, Itália: no IRCCS “Santa Maria Nascente” - Fundação Don
Gnocchi e no Hospital IRCCS Galeazzi “Sant’Ambrogio”.

Colaborações

Na Cochrane Rehabilitation existem atividades individuais (respondendo a solicitações
regulares) ou em equipa (criandouma parceria institucional). As colaboraçõespermitem:

• Contribuir para o desenvolvimento científico da Reabilitação, mundialmente;
• Melhorar a qualidade da prática clínica;
• Criar uma rede de contactos local e global de Medicina Baseada na Evidência;
• Desenvolver as capacidades individuais de investigação científica e Translação do Conhecimento.

Contactos

rehabilitation.cochrane.org
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